RHYFALL-LAUE.CH

SQUHVERLL,...
21.08.21

PORTXX
@ Is(c:;ffg:l:rbrank
< || HINGUCKER

EVENT* *
SPONSOR:« [
MERCK




Allgemeine Informationen

Startgelinde
SIG Areal
8212 Neuhausen am Rheinfall

Zielgelinde
Rheinfall-Becken
8212 Neuhausen am Rheinfall

Garderoben
Rhyfallhalle
8212 Neuhausen am Rheinfall

Strecke
Siehe Streckenplan/Hohenprofil.

Startnummer

Sie erhalten Ihre Startnummer am Vortag von 17 bis
20Uhr und am Veranstaltungstag an der Startnum-
mernausgabe bis eine Stunde vor dem Start gegen
Vorweisung der personlichen Mail-Anmeldebestiti-
gung bzw. des Einzahlungsbelegs.

Ranglisten

Publikation nach dem Lauf vor Ort und unter
www.rhyfall-lauf.ch. Alphabetische Finisher-

liste fiir Kategorie Walking. Die gedruckte

Rangliste kann vor Ort bei der Startnummernausgabe
bestellt werden.

Kinderecke & Massageservice

Betreute Kinderecke, Hiipfburg.

Massageservice beim SIG Areal, offeriert durch IVF
Hartmann (bitte geduscht und umgezogen erschei-
nen).

Anmeldeschluss fiir Posteinzahlungen

14. August 2021: PC-Konto XXXX,

Schaffhauser Kantonalbank, z.G. Konto-Nr.
XXXXXXX, Verein Rhyfall Lauf,

CH-8200 Schaffhausen

(IBAN XXXXXX)

Einzahlungsscheine kénnen beim Veranstalter
angefragt werden.

Bei Bank- und Postiiberweisungen bitte zwingend
folgende Angaben machen: Name, Vorname, Telefon,
Geburtsdatum, Kategorie.

Anmeldeschluss online
14. August 2021, 20.00 Uhr

Nachmeldung
Am Vortag (17 bis 20 Uhr) oder am Veranstaltungs-
datum bis eine Stunde vor Start moglich.

Zeitmessung

Die Zeitmessung erfolgt mittels Transponder,
welcher an der Startnummer befestigt ist. Fiir die
Lang- sowie Kurzstrecke werden Nettozeiten
gemessen, d.h. die Laufzeit beginnt mit der
individuellen Uberquerung des Startsystems. Die
ersten fiinf Lauferinnen und Laufer werden jedoch in
der Reihenfolge des Zieleinlaufs klassiert.

Anreise mit dem OV

Bahnhof Rheinfall oder Neuhausen am Rheinfall.
Das Startgelédnde befindet sich in unmittelbarer Néhe
zum Bahnhof Rheinfall, der Fussweg ab Bahnhof
Neuhausen am Rheinfall ist ausgeschildert. Ubrige
Anreisende (Schnellzug von Ziirich) benutzen den
Bus der Linie 1/6 ab Bahnhof Schaffhausen nach
Neuhausen, Zentrum.

Anreise mit dem Auto
Kostenpflichtiger Parkplatz «Burgunwiese» finf
Gehminuten vom Startgelande

Gratis An-/Riickfahrt

Die unter www.rhyfall-lauf.ch aufgeschaltete
Startliste oder die per E-Mail zugestellte Anmeldebe-
stitigung berechtigen zum Bezug/Ausdruck einer
personlichen Ostwind-/ZV V-

Tageskarte. Die Aufschaltung erfolgt nach Ende des
Online-Anmeldeschlusses. Die Tageskarte berechtigt
am Veranstaltungstag zur unentgeltlichen Benutzung
aller 6ffentlichen Verkehrsmittel im gesamten
Ostwind- sowie ZVV-Gebiet (ohne Nachtnetz).

Preise

Alle Teilnehmenden erhalten einen Erinnerungspreis.
Siegpriamien fiir die Rédnge 1 bis 3 Overal (Langstre-
cke)

1. Platz ~ 200.00 CHF
2.Platz  100.00 CHF
3. Platz 50.00 CHF

Adresse/Fotos der Teilnehmenden

Ohne die schriftliche Mitteilung an den Organisator
kann die Adresse der Teilnehmenden fiir Werbezwe-
cke verwendet werden. Die im Zusammenhang mit
dem Lauf gemachten Fotos und Filmaufnahmen
konnen ohne Vergiitungsanspruch genutzt werden.

Versicherung
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Der
Veranstalter lehnt jede Haftung fiir Unfille oder
Krankheit ab.



Besonderheiten der Strecke

Die Laufstrecke verlduft von Neuhausen dem Rhein
entlang nach Schafthausen, von dort geht auf der
anderen Rheinseite abwirts bis zum Schloss Laufen.
Wir bitten alle Lauferinnen und Léaufer um Fairplay
und spezielle Riicksichtnahme beim Uberholen.
Betreuer und Zuschauer haben die Strecke jederzeit
freizugeben.

Markierung & Kilometrierung

Die Laufstrecke ist durchgehend mit Wegweisern
markiert. Es sind Streckenposten im Einsatz. Die
ersten und die letzten fiinf Kilometer sind einzel
kilometriert. Verpflegungsstellen, Gefahren und
Uberholstrecken werden im Voraus durch Hinweis-
schilder angekiindigt.

Warm-Up

Vor dem Start findet das Aufwiarmen auf dem SIG
Areal durch unseren Partner Kieser Training
Schafthausen statt.

PRRRINE

Trainingslidufe

Am Sonntag, 11. April 2021 und Sonntag, 18. Juli
2021 finden Trainings auf den Originalstrecken statt.
Zeit und Ort werden unter rhyfall-lauf.ch kommuni-
ziert.

Medizinische Bestimmungen

Entlang der Strecke ist ein Sanititsdienst im Einsatz.
Im Ziel befindet sich ein Sanitétsposten. Bei
Unwohlsein oder Anzeichen von Schwiche ist sofort
der nichste Streckenposten aufzusuchen.

Zielschluss
Zielschluss ist auf 20.00 Uhr angesetzt.

Reglement
Siehe unter www.rhyfall-lauf.ch

Verpfelgung/Festwirtschaft

Auf der Strecke stehen den Lauferinnen und Laufer 2
Verpflegungsposten zu verfiigung. Beim SIG Areal
befindet sich die Festwirtschaft. Das Rest. Griiner
Baum kiimmert sich ums Essen. Bei der ,,SH Power
FanZone* gibt es fiir die Zuschauer einen Getrédn-
kestand.
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Kinder starten L JALR ’ﬁ
gratls dank Mlgros }
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mlgros-lmpuls .ch/ 2
grahs—start

iMpuls - die Gesundheitsinitiative der Migros

Migros fordert mit iMpuls die grossten Volkslaufe in der

Schweiz und sorgt dafiir, dass jéhrlich 30000 Kinder an M I G ROS
30 Laufen in definierten Kategorien gratis starten kénnen. i .
migros-impuls.ch/gratis-start Ein V1 gesunder-




KATEGORIEN

Kategorie Bezeichnung Jahrgénge Distanz ~ Start Startgeld Siegerehrung
Langstrecke

L-MU20  Junioren U20 2002-2005 19 km 17.00 h 49 CHF ca.19.00 h
L-M20 Méanner M20 1992-2001 19 km 17.00 h 49 CHF ca.19.00 h
L-M30 Méanner M30 1982-1991 19 km 17.00 h 49 CHF ca.19.00 h
L-M40 Méanner M40 1972-1981 19 km 17.00 h 49 CHF ca.19.00 h
L-M50 Méanner M50 1962-1971 19 km 17.00 h 49 CHF ca.19.00 h
L-M60 Méanner M60 1952-1961 19 km 17.00 h 49 CHF ca.19.00 h
L-M70 Manner M70 1951 & alter 19 km 17.00 h 49 CHF ca.19.00 h
L-WU20  Juniorinnen U20 2002-2005 19 km 17.00 h 49 CHF ca.19.00 h
L-W20 Frauen W20 1992-2001 19 km 17.00 h 49 CHF ca.19.00 h
L-W30 Frauen W30 1982-1991 19 km 17.00 h 49 CHF ca.19.00 h
L-W40 Frauen W40 1972-1981 19 km 17.00 h 49 CHF ca.19.00 h
L-W50 Frauen W50 1962-1971 19 km 17.00 h 49 CHF ca.19.00 h
L-W60 Frauen W60 1952-1961 19 km 17.00 h 49 CHF ca.19.00 h
L-W70 Frauen W70 1951 & alter 19 km 17.00 h 49 CHF ca.19.00 h
Kurzstrecke

K-MU20  Junioren U20 2002-2007 10 km 17.00 h 35 CHF ca.19.00 h
K-M20 Méanner M20 1992-2001 10 km 17.00 h 35 CHF ca.19.00 h
K-M30 Méanner M30 1982-1991 10 km 17.00 h 35 CHF ca.19.00 h
K-M40 Méanner M40 1972-1981 10 km 17.00 h 35 CHF ca.19.00 h
K-M50 Méanner M50 1962-1971 10 km 17.00 h 35 CHF ca.19.00 h
K-M60 Méanner M60 1952-1961 10 km 17.00 h 35 CHF ca.19.00 h
K-M70 Manner M70 1951 & alter 10 km 17.00 h 35 CHF ca.19.00 h
K-WU20  Juniorinnen U20 2002-2007 10 km 17.00 h 35 CHF ca.19.00 h
K-W20 Frauen W20 1992-2001 10 km 17.00 h 35 CHF ca.19.00 h
K-W30 Frauen W30 1982-1991 10 km 17.00 h 35 CHF ca.19.00 h
K-W40 Frauen W40 1972-1981 10 km 17.00 h 35 CHF ca.19.00 h
K-W50 Frauen W50 1962-1971 10 km 17.00 h 35 CHF ca.19.00 h
K-W60 Frauen W60 1952-1961 10 km 17.00 h 35 CHF ca.19.00 h
K-W70 Frauen W70 1951 & alter 10 km 17.00 h 35 CHF ca.19.00 h
Schnupperlauf

TR offen 1900-2005 5.3 km 1730 h 30 CHF ca.19.00 h

Walking/Nordic Walking

W-0O Frauen/Manner 1900-2005 10 km 17.05h 30 CHF ca. 19.00 h
Jugendlauf

S-M1 Schiiler U8 2014 & junger 1.4 km 18.00 h gratis ca.19.00 h
S-M2 Schiler U10 2012-2013 1.4 km 18.00 h gratis ca.19.00 h
S-M3 Schiiler U12 2010-2011 1.4 km 18.00 h gratis ca.19.00 h
J-M1 Jugend M U14 2008-2009 2.9km 1830 h gratis ca.19.00 h
J-M2 Jugend M U16 2006-2007 2.9km 18.30h gratis ca.19.00 h
S-W1 Schiilerinnen U8 2014 & junger 1.4 km 18.00 h gratis ca.19.00 h
S-W2 Schilerinnen U10  2012-2013 1.4 km 18.00 h gratis ca.19.00 h
S-w3 Schilerinnen U12  2010-2011 1.4 km 18.00 h gratis ca.19.00 h
J-W1 Jugend W U14 2008-2009 2.9km 18.30h gratis ca.19.00 h

J-W2 Jugend W U16 2006-2007 2.9km 18.30h gratis ca.19.00 h



Freitag, 20. August 2021

17.00 - 20.00 Nachmeldungen/Startnummerausgabe

Samstag, 21. August 2021

ab 14.00 Nachmeldungen/Startnummerausgabe
16.30 Warm-Up
17.00 Start Lang- und Kurzstrecke
17.05 Start Walking
17.25 Erste Zielankunft Kurzstrecke
17.30 Start Schnupperlauf
17.55 Erste Zielankunft Langstrecke
18.00 Start Kinderdlauf
18.30 Start Jugendlauf
19.00 Siegerehrung Kurzstrecke, Kinder, Jugend
19.30 Siegerehrung Langstrecke
20.00 Zielschluss
Kontakt/Homepage

Verein Rhyfall Lauf

CH-8200 Schafthausen, Schweiz
Telefon +41 79 267 89 82
ok@rhyfall-lauf.ch, www.rhyfall-lauf.ch

Nichste Veranstaltung
Samstag, 20. August 2022

Partnerliufe/Partnerevents

15.08.2021  Schaffhauser Traithlon

05.09.2021  Schaffhauser Stadtlauf
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15.01.2022  swiss snow walk&run Arosa

SWISSSNOW
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Arose

29.08.2021

SIG Areal

SIG Areal
SIG Areal
SIG Areal
SIG Areal
Rheinfall

SIG Areal
Rheinfall

SIG Areal
SIG Areal
SIG Areal
SIG Areal
Rheinfall

Folge uns auf:

OG

Frauenfelder Stadtlauf




STRECKENPLAN
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PATRICK WAGELI

Botschafter

Neu haben wir zur bekanntmachung und verbreitung des Rhyfall Lauf*s ein #rhyfalllaufambassadors Botschafter
Team. Kopf dieses Botschafterteams ist der amtierende Marathon Schweizermeister. Wir sind stolz, den schnellsten
Landwirt und schnellster Ostschweizer Langstreckenldufer als Botschafter zu haben!

Patrik Wigeli

#fastestfarmer

Streckenbesichtigung mit Patrick:

Sonntag, 11. April 2021
Sonntag, 18. Juli 2021

Die genaue Zeit und Ort werden auf der
Hompage rhyfall-lauf.ch kommuniziert.

Fanclub Patrick Wiigeli
Wer diesen Sympathischen Athleten auch Unterstiitzen mochte, findet unter:

fastestfarmer.ch

weiter Informationen tiber den Fanclub und seine Aktivitéten.




